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Favorece el sistema digestivo:

por su refecto sedante, antiespasmédico

y carminativo.

S Mgl da Monkais

Favorece el sistema nervioso:

su efecto sedante es beneficioso para los
nervios, reduce el nivel de estrés,

y la neurastenia.

Favorece el sistema respiratorio:

posee propiedades antiflamatorias y espectorantes que ayudan a
liberar los fluidos de los bronquios, es ideal para casos de tos,

bronquitis, asma o gripe.
"W Recolectada por apicultores del pais.
Envasada y Distribuida por Belani Ronda S.L.,
en Gran Canaria, Espafia.

Miel pura de abCJ as Belani Ronda S.L. Calle Alfredo L.Jones, n® 17
. Las Palmas de Gran Canaria (Islas Canarias)
La miel es un producto natural Espafia C.P.:35008
elaborado por las abejas a partir de néctar de las Tel.:+34 646737498
flores y de algunos drboles. El color es diferente E-mail:brgema@hotmail.com

segun el tipo de flor de procedencia. La miel pura
acostumbra a cristalizar en cierto tiempo,
volviéndose espesa y de color blanquecino.
Cuando sucede esto, es garantia de que la miel
es pura. Al bafio maria, sin pasar los 40°C
para que no pierda las propiedades, vuelve
a su liquido original.

Formatos disponibles 1Kg, 500g, 250g, 100gy 50g

Cualquier recomendacién o sugerencia tiene
meramente cardcter informativo y no pretende
sustituir el tratamiento médico. Se debe consultar
a los profesionales de la salud para minimizar
los riesgos de un tratamiento erréneo.

El diagnostico, el tratamiento y la terapia
de enfermedades estdn reservados exclusivamente
para médicos. Las sugerencias que se pueden
encontrar en nuestros textos no contienen
ninguna intencién médica.

+34 646 737 498
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Nuestro objetivo no solo se centra en ofrecer
a nuestros clientes la mejor calidad posible,
sino también apoyamos proyectos que

promueven el desarrollo sostenible » e i— iy /
y la proteccién de los habitats naturales ﬂ Y.
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CURCUMA

Potente anti-inflamatorio, con
propiedades analgésicas, antibioticas
y antioxidantes. Contiene fibra,
vitamina C, E, K, B1, B2, B6 y B9.
Rica en minerales, magnesio, hierro,
potasio, calcio, cobre y zinc.

Es digestiva, estimulante y cicatrizan-

te; ademas se utiliza como apoyo

inmune. Ayuda a producir serotoni-

na, hormona relacionada con el estado de animo. Y su ingrediente activo:

la curcumina podria contribuir en gran medida, segiin numerosos estudios*,

a la prevencion del cancer.
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JENGIBRE

Destaca como estimulante gastrointesti-
nal: facilita la digestion. Al favorecer la
expectoracion, es eficaz contra la gripe y los
resfriados. Es un afrodisiaco y antidepresi-
vo natural. Combate el envejecimiento

prematuro y reduce los niveles de estrés.

Contiene 4cidos Omega-3, que son los
responsables del descenso del colesterol.
La evidencia cientifica ha demostrado su utilidad contra los mareos,

vomitos, dolores menstruales y musculares, artrosis, afecciones

a estomacales, falta de apetito,...entre otros.
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CHOCOLATE

Es muy nutritivo, rico en fibra,
hierro, magnesio, cobre,
manganeso y otros minerales.
Poderosa fuente de antioxidante,
cuyos efectos son estudiados en

relacion a la salud cardiovascular.

Plus para la memoria, ya que
despierta en nosotros una potente
respuesta emocional. Apetecible recurso frente al estrés,

que tiene la capacidad de elevar nuestro dnimo.

CANELA

Famosa por su potente poder

afrodisiaco. También son bastante
conocidas su poder antiséptico,
bactericida, antiparasitario y
antibidtico. Resulta antiinflamatoria
y expectorante, al mismo tiempo
que ayuda a reducir la fiebre al aumentar la sudoracién. Mejora los procesos
digestivos, ya que tonifica el estémago, alivia y reduce los gases, las nduseas
vy la acidez Es recomendada para mejorar los problemas de circulacion.
Aumenta la sensibilidad a la insulina; por lo que estudios recientes intentan

demostrar sus beneficios en la reduccion de los niveles de glucosa.
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MORINGA

Destaca por su potente aporte
nutricional y energético.
Propiedades antioxidantes: muy
util para frenar la accién de los

radicales libres y evitar infecciones.

Alta capacidad anti-inflamatoria.

Ayuda a combatir los sintomas de

los procesos alérgicos. Sus hojas se usan como laxante y purgante en casos
de estrefiimiento crénicos o severos. Favorece la eliminacidn, via orina, de
agentes toxicos. En la medicina ayurveda se indica para controlar la tension
sanguinea, y para aliviar las migrafias y/o cefaleas nerviosas.

Potente accion antibacteriana.
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CARDAMOMO

Estimula el apetito, elimina el mal
aliento, protege tus dientes. Previene
los gases estomacales, reduce los
sintomas menstruales y estimula las

células antioxidantes. Mantiene

nuestros sentidos alertas: agudiza la
memoria, estimula los sentidos y te
mantiene activo fisico y mentalmente.

Es beneficioso para eliminar tos, contiene sustancias que ayudan a aumentar
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la produccién natural de manganeso en el organismo y es una fuente

rica de calcio.
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De sobra conocida su poderosa fragancia, el sandalo ademas destaca

por sus: Propiedades antisépticas. En la medicina tradicional asiatica
se ha utilizado para combatir las
infecciones urinarias y mucosida-
des en garganta y pecho. Mejora la
concentracién y ayuda a relajarnos.
Afrodisiaco natural. Refuerza la
memoria. Propiedades astringentes.

Actividad antiinflamatoria.

Propiedades expectorantes

y hipotensor. El azafran es fuente

importante de vitaminas de los grupos A, D, C, B1, B2, B3, B6 Y B12,

y de minerales como el magnesio, el hierro, el fésforo, el potasio, el calcio
y el zinc. Destaca por sus propiedades digestivas, carminativas:
ayudando a prevenir y reducir los gases, antiespasmddicas,

antiinflamatorias, antibacterianas y antioxidantes.
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MIEL DE MONTANA

Tiene fuerte propiedades antimicrobianas,
se usa para aumentar la inmunidad, trata
los problemas respiratorios, alivia la tos el
dolor de garganta. Desinfecta las heridas y
fortalece el organismo. La miel de montana
esta disponible también mezclada con

especias
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PETALOS DE ROSA

Excelente remedio para combatir el

insomnio, la fatiga, el mal 4nimo y
la depresion. Debido a su efecto
antioxidante y laxante suave se
utiliza para obtener un organismo
limpio y depurado.

Lucha contra los radicales libres,

ayuda a desintoxicar el cuerpoy

disminuir la retencion de liquidos.

Formatos disponibles
30gr, 150gr, 250gr y 400gr.

Fortalece el sistema inmunitario.
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